SAINT PoL DE LEON

sur la plage de Sainte-Anne

Marche aquatique 2021-2022

Horaires de Novembre a Décembre 2021

Le Centre Nautique de Saint Pol propose |la marche aquatique sur la plage de Sainte-Anne:

¢ 181.50 € de septembre a fin aolt (21.50 € de cotisations club
incluses), ou 106.50 € la carte de 10 séances (21.50 € de

cotisations club incluses) ou 10 € la séance,

e Séances douces : en rouge sur le planning,
e Séances normales : en noir sur le planning,

¢ RDV au bout de la plage de Sainte-Anne ou 30 minutes
avant au Centre Nautique si vous souhaitez un équipement.

Dates

Horaires

Mardi 02 novembre

Departa 14h00

Dates

Horaires

Jeudi 04 novembre

Départa 14h45

Jeudi 02 décembre

Deéparta 14h00

Samedi 06 novembre

Départa 9h00

Samedi 04 décembre

Départa 15h15

Mardi 09 novembre

Departa 10h45

Dimanche 05 décembre

Départ a 16h00

Mardi 07 décembre

Departa 10h00

Mercredi 10 novembre

Départa 10h45

Samedi 13 novembre

Départa 14h00

Mercredi 08 décembre

Départa 10h45

Samedi 11 décembre

Départa 10h00

Dimanche 14 novembre

Departa 16h00

Dimanche 12 décembre

Départa 10h30

Mardi 16 novembre

Départa 14h00

Mardi 14 décembre

Départa 15h30

Jeudi 18 novembre

Departa 15h00

Jeudi 16 décembre

Départa 14h00

Samedi 20 novembre

Départa 16h00

Samedi 18 décembre

Départ 8 09h00

Dimanche 21 novembre

Départa 16h30

Mardi 21 décembre

Départa 16h30

Mardi 23 novembre

Departa 9h30

Mercredi 22 décembre

Départa 9h30

Mercredi 24 novembre

Départ & 10h00

Mardi 28 décembre

Départa 10h30

Samedi 27 novembre

Départ & 10h00

Mercredi 29 décembre

Départa 10h30

Dimanche 28 novembre

Deéparta 10h00

Mardi 30 novembre

Départa 16h00

Renseignements et réservations :

02 98 69 07 09 ou contact@voilesaintpol.com

Centre Nautique de Saint Pol — Plage de Sainte-Anne - BP 39 - 29250 Saint Pol de Léon




